
Teil 1 vom 11. - 13.11.2024 -  Teil 2 vom 18. - 20.02.2025
Fachschule Salern, Vahrn (BZ)

Einführungskurs in die biologisch-dynamische 
Landwirtschaft in Theorie & Praxis

Teil 1
 Montag, 11. November 2024

08.30 - 09.00 Uhr Ankunft und Begrüßung, Klaus Visintin
09.00 - 10.00 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
10.00 - 10.15 Uhr Pause
10.15 - 12.00 Uhr Einführung in die Gedanken der biodynamischen 
      Landwirtschaft aus der Anthroposophie,  
      Arnold Lochmann
12.00 - 13.30 Uhr Mittagessen
13.30 - 14.30 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
14.30 - 16.00 Uhr Geschichtliche Zusammenhänge Anthroposophie –  
      Landwirtschaft, Arnold Lochmann
16.00 - 16.30 Uhr Pause
16.30 - 18.00 Uhr Pflanze – Tier – Mensch – Kosmos,  
      Arnold Lochmann
18.00 - 19.30 Uhr Abendessen
19.30 - 21.30 Uhr Bodenkunde: Die vier Elemente, Klaus Visintin

 Dienstag, 12. November 2024
 
08.30 - 09.15 Uhr  Eurythmie, Stef Jessen
09.15 - 10.15 Uhr Kalk – Kiesel, Martin von Mackensen
10.15 - 10.30 Uhr Pause
10.30 - 12.00 Uhr Kalk – Kiesel – Ton, Martin von Mackensen
12.00 - 13.30 Uhr Mittagessen
13.30 - 14.30 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
14.30 - 16.00 Uhr Kompost – Tierische Hüllen, Martin von Mackensen
16.00 - 16.30 Uhr Pause
16.30 - 18.00 Uhr Präparate, Martin von Mackensen
18.00 - 19.30 Uhr Abendessen
19.30 - 21.30 Uhr Betriebsorganismus, Martin von Mackensen

 Mittwoch, 13. November 2024
 
08.30 - 09.15 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
09.15 - 10.30 Uhr Die Wiederkäuer das Wesen der Kuh,  
      Martin von Mackensen
10.30 - 10.45 Uhr Pause
10.45 - 12.00 Uhr Boden, Pflanze ,Tier und Mensch im Betrieb,  
      Martin von Mackensen
12.00 - 13.15 Uhr Mittagessen
13.15 - 13.45 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
13.45 - 16.00 Uhr Geschlossener Kreislauf, Martin von Mackensen
16.00 - 16.30 Uhr Pause
16.30 - 18.00 Uhr Hofbetrachtung und Schlussrunde,  
      Martin von Mackensen

Teil 2
 Dienstag, 18. Februar 2025

08.30 - 09.00 Uhr Ankunft und Begrüßung, Klaus Visintin
09.00 - 10.15 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
10.15 - 10.30 Uhr Pause
10.30 - 12.00 Uhr Der Mensch als Grundlage, Georg Meißner
12.00 - 13.30 Uhr Mittagessen
13.30 - 14.30 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
14.30 - 16.00 Uhr Pflanze – Baum – Mensch, Georg Meißner
16.00 - 16.30 Uhr Pause
16.30 - 18.00 Uhr Verhältnis Feldbau – Obstbau – Tierzucht,  
      Georg Meißner
18.00 - 19.30 Uhr Abendessen
19.30 - 21.30 Uhr Anwendung der Präparate, Georg Meißner

 Mittwoch, 19. Februar 2025

08.30 - 09.15 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
09.15 - 12.30 Uhr Hofbesichtigung bei Matthias Klammer,  
      Andreas Zuegg und Klaus Visintin
12.30 - 13.30 Uhr Mittagessen bei Matthias Klammer
13.30 - 16.00 Uhr Hofbesichtigung bei Sabine und Klaus Mader, 
      Andreas Zuegg und Klaus Visintin
16.30 - 18.00 Uhr Betriebszersplitterung und Verbindung,  
      Klaus Visintin
18.00 - 19.30 Uhr Abendessen
19.30 - 21.30 Uhr Demeter Richtlinien und  
      Informationen zur Zertifizierung

 Donnerstag, 20. Februar 2025

08.30 - 09.15 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
09.15 - 10.15 Uhr Kräfte der Lebensmittel, Stefano Gasperi
10.15 - 10.30 Uhr Pause
10.30 - 12.00 Uhr Der Mensch und seine Polaritäten,  
      Stefano Gasperi
12.00 - 13.30 Uhr Mittagessen
13.30 - 14.30 Uhr Eurythmie, Stef Jessen
14.30 - 16.00 Uhr Lebendiges Denken, Stefano Gasperi
16.00 - 16.30 Uhr Pause
16.30 - 18.00 Uhr Rückblick und Übergabe der  
      Teilnahmebestätigung



Stefano Gasperi
Anthroposophischer 
Arzt mit einem Ab-
schluss in Medizin 
und Chirurgie. Mit-
glied des Vorstands 
der SIMA (Italieni-

sche Gesellschaft für Anthroposophische 
Medizin) und deren Vertreter in interna-
tionalen medizinischen Organisationen. 
Dozent im medizinischen und pädagogi-
schen Bereich in Italien und im Ausland. 
Mitbegründer und seit 20 Jahren Mitar-
beiter des Raphael-Gesundheitshauses 
in Roncegno (TN). November 2007 Ernen-
nung zum Generalsekretär der Anthropo-
sophischen Gesellschaft in Italien. Derzeit 
freiberuflicher Arzt in Trient

Arnold Lochmann
Jahrgang 1952 in 
Völlan, Lana, 10 
Jahre Ausübung 
des Berufs als Geo-
meter. Von 1988 - 
2018 Klassenlehrer 
an der Waldorfschu-

le Meran, unter anderem auch als Garten-
baulehrer. Seit 1983 Mitglied der Anthro-
posophischen Gesellschaft. Betreuer der 
anthroposophischen Leihbibliothek an 
der Waldorfschule Meran. 

Stef Jessen
Jahrgang 1978. 
Waldorfschule, Stu-
dium an der ABK-
Maastricht (Aca-
demie Beeldende 
Kunsten). Studium 
an der Freie Hoch-

schule für Geisteswissenschaft in Dor-
nach (Individualstudium, Forschungsthe-

ma zur Ästhetik Rudolf Steiners). Studium 
der Bewegungskunst der Eurythmie in 
Den Haag. Bühnenensemblearbeiten wie 
am Eurythmeum Stuttgart und Lehrertä-
tigkeit an Waldorfschulen in Deutschland 
und Italien (Südtirol). Widmet sich der me-
ditative-sakralen Aspekt der Eurythmie im 
Rahmen von Ausbildung und Kurstätig-
keit, zu dem vertiefenden Verständnis und 
Erhebung der persönlichen und gemein-
schaftsbildenden Entwicklung.

Georg Meißner
Weinbaulehre, Stu-
dium der Önologie 
in Frankreich, Pro-
movierung er an der 
Hochschule Geisen-
heim zum Thema 
biologisch-dynami-

scher Weinbau. Tätig in leitender Funkti-
on unter anderem auf Weingütern in Süd-
afrika, Frankreich, Deutschland und den 
USA, humanitäre Einsätze im Kosovo. 
Seit seiner Doktorarbeit zum Thema bio-
logisch-dynamischer Weinbau Forschung 
und Lehrtätigkeit an der Hochschule Gei-
senheim und vielen anderen internatio-
nalen Forschungs- und Bildungseinrich-
tungen. Begleitung zahlreicher Weingüter 
im In- und Ausland bei der Umstellung 
auf biologisch-dynamische Wirtschafts-
weise ( u. a. seit 2013 Entwicklung des 
Gesamtbereichs Landwirtschaft, Kellerei, 
Forschung und Lehre beim Weingut Alois 
Lageder). Mitglied im Vertreter Kreis der 
Sektion für Landwirtschaft am Goethea-
num in der Schweiz, Verantwortlicher für 
die Fachgruppe Weinbau. In Frankreich 
bewirtschaftet er mit Familie und Freun-
den einen Weinberg mit alten Reben.

Klaus Visintin
Erfahrener biody-
namischer Landwirt 
aus Leifers.

Martin 
von Mackensen
Maschinenschlos-
ser, Werkzeugme-
chaniker. Mitarbeiter 
bei den Projekten 
7000 Eichen für Kas-

sel, Dokumenta 7, 1981–1985 Joseph 
Beuys, Landwirt, Mitunternehmer in ei-
nem Pionierbetrieb, Übersiedlung zum 
Dottenfelderhof, 1990 Studienjahr am 
Goetheanum. Seitdem praktischer Land-
wirt am Dottenfelderhof. Seit 2002 zuneh-
mend verantwortlich für die Ausbildung 
und die Fachschule «Landbauschule Dot-
tenfelderhof», Vollzeitkurs Biodynamik, 
und deren Schulleiter seit der staatlichen 
Anerkennung 2009. Lehrbeauftragter 
Uni Geisenheim/Grundlagen des biolo-
gisch-dynamischen Landbaus.

Andreas Zuegg
Ein stetig lernender 
und neugieriger bio-
dynamischer Obst-
bauer aus Tschars. 
Seit einigen Jahren 
Demeter zertifiziert 

und im Vorstand der ARGE tätig. Organi-
sator des Ausbildungslehrgangs „Boden-
praktiker/in“ (6. Auflage).

 Die Referenten

Die Stunden werden für die Junglandwirteförderung anerkannt! 
Die Kursgebühr beträgt € 500,- (10% Ermäßigung für ARGE- und Bioland-Mitglieder). Die Kursgebühr beinhaltet das didaktische 
Material, 3 Mittag- und 2 Abendessen. Bankdaten: Sparkasse, Fil. Neumarkt, IBAN IT61 K060 4558 3700 0000 0510 000. Die 
Übernachtung in der Fachschule Salern wird aufgrund der verpflichtenden Abendeinheiten empfohlen. Die Kosten dafür tragen die 
Teilnehmer selbst (Einzelzimmer mit Frühstück ca. 20,- pro Person/Nacht zzgl. Ortstaxe).

Anmeldung: https://forms.office.com/e/THE9inTAVe
Anmeldeschluss ist der 11.10.2024. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Programmänderungen: Die ARGE behält sich das Recht vor, kurzfristig notwendige Änderungen des Programms vorzunehmen. Fehler und Irrtümer vorbehalten.

 Information und Anmeldung

Arbeitsgemeinschaft für die biologisch-dynamische Wirtschaftsweise 
Bozen – Trient VFG, Bahnhofstraße 7, 39014 Burgstall
Web www.biodynamik.it – E-Mail info@biodynamik.it
Tel. 380 756 6433 (Mo – Fr 08:30 – 12:30 Uhr)


